
 

 

 

LECTURES DE RENTRÉE 

STAPS 

 
Licence Staps : tout-en-un : APSA, sciences de la vie, 
sociologie, histoire, psychologie, Pascal Charitas, Paul 
Fontayne, Olivier Le Noé ; Jean Slawinski et Nicolas Termoz (dir.) 
Paris : Dunod, 2024 
COTE : 379.9(07) LIC 

 
 
Bien commencer en STAPS, Laure Candy et Éric Gaildry  (dir.) 
Louvain-la-Neuve : De Boeck supérieur, 2020 
COTE : 379.9(07) BIE 

 

Licence STAPS : tout en un, Youcef Al Anbagi (dir.) 
Paris : Ellipses, 2024 
COTE : 379.9(07) LIC 
 
 

 
Anatomie, physiologie, neurosciences du sport et 
entraînement, Charles Martin-Krumm (dir.) 
Paris : Dunod, 2022 
COTE : 379.9(07) ANA 
 

 
 

Lexique thématique en STAPS, Youcef Al Anbagi (coord.) 
Paris : Ellipses, 2023 
COTE : 379.9(03) LEX 
 
 


