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  STAPS 

Nouveautés 2017 

Livres imprimés et électroniques  

 
 
 Généralités. Théorie du sport et des pratiques physiques. Recherche en STAPS 
 
 

 
 

 

L'apprentissage des techniques corporelles 
sous la direction de Marc Durand, Denis Hauw, Germain Poizat 
Paris : Presses universitaires de France, DL 2015 
(Apprendre) 
 
Cote : 379.9 App 

 

 

 

 

Du souci de soi au sport augmenté : essais sur le corps entraîné, dopé, 
appareillé 
Isabelle Queval (dir.) 
Paris : Mines Paris Tech, DL 2016 
(Libres opinions) 
 
Cote : 379.9 Dus 
 

 

 
 

 

Du sport sans artifice au sport bionique : amélioration ou condamnation ? 
31e Université sportive d'été, 4-6 septembre 2013, Montpellier 
Pessac : Maison des sciences de l'homme d'Aquitaine, DL 2015 
(Les Cahiers de l'Université sportive d'été; 27) 
 
Cote : 379.9 Dus 
 

 

 
 

 

Éthique du sport 
sous la direction de Bernard Andrieu 
Lausanne : l'Âge d'homme, cop. 2013 
(Être et devenir) 
 
Cote : 379.9 Eth 
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L'expérience corporelle : éclairages philosophiques, éthiques, 
épistémologiques  
sous la direction de Bernard Andrieu et Guillaume Richard 
Clapiers : Éditions AFRAPS, 2013 
 

Cote : 379.9 Exp 

  

 

 
 

 

La règle sportive 
sous la direction de Y. Léziart, G. Cabagno, M. Loquet,... [et al.] 
Pessac : Presses universitaires de Bordeaux, DL 2012 
(Regards croisés sur le sport) 
 
Cote : 379.9 Reg 

 

 
 

 

La responsabilité des acteurs du sport et de l'éducation : expertises et 
controverses 
Fabien Wille, dir. 
Villeneuve d'Ascq Cedex : Presses Universitaires du Septentrion, 2017 
(Sport et sciences sociales) 
 
Cote : 379.9 Spo 

 

 
 

 

Le dopage sans duperie : essai sur le sport augmenté 
Pierre Steiner 
Paris : Encre marine, DL 2016 
 
Cote : 379.9 STE 
 

 

 
 

 

Les sciences du sport en mouvement : innovations et traditions théoriques 
en STAPS 
sous la direction de Matthieu Quidu 
Paris : L'Harmattan, 2012 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

3 
 

Cursus STAPS - Manuels 
 
 

 
 

 

Licence Staps : Tout-en-un APSA, Sciences de la vie, Sociologie, Histoire, 
Psychologie 
sous la direction de Jean Slawinski et Nicolas Termoz 
Dunod, DL 2017 

 

Cote : 379.9(07) Lic 

 
 
Education physique. Enseignement de l’EPS 
 
 

 
 

 

Enseigner l'EPS à l'école primaire 
Claire Durand, Daniel Richard 
Malakoff : Dunod, DL 2016 
(La Boîte à outils du professeur) 
 

Cote : 379.92 DUR 

 

 

 

Les éducations par le sport 
sous la direction de Michaël Attali 
Futuroscope : Canopé éditions, DL 2016 
(Maîtriser) 
 
Cote : 379.92 Edu 
 

 

 
 

 

L'épreuve d'éducation physique et sportive au CRPE 
[Pierre-Philippe Bureau, Cathy Durieux, Laurence Gelly... [et al.] 
Paris : Éditions EP&S, DL 2017 
 
Cote : 379.92 Epr 
 

 

 

 

L'EPS du dedans : pour un enseignement inclusif, citoyen et ouvert vers le 
futur 
Carole Sève et Nicolas Terré 
Paris : Éditions EP&S, DL 2016 
(Dossiers EPS ; 84) 
 
Cote : 379.92 EPS 
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L'EPS face au sensible et à l'artistique : préparation aux concours de 
recrutement des enseignant-e-s d'EPS 
sous la direction de Geneviève Cogérino et Marie-Carmen Garcia 
Clapiers : AFRAPS, 2014 
 

Cote : 379.92 EPS 
 
 

 

 
 

 
Le genre 
coordonné par Sigolène Couchot-Schiex 
Paris : Éditions EP&S, DL 2017 
(Pour l'action) 
 
Cote : 379.92 Gen 

 

 
 

 

Je prends mon poste de... éducateur sportif 
Fabrice Anguenot,...Joël Clérembaux,...Jacques Quantin... [et al.] 
Voiron : Territorial éditions, 2017 
 
Cote : 379.92 Jep 
 
 

 

 
 

 

Des jeux, des enfants, des sports : 120 fiches de jeux dans 11 sports et la 
danse : + 20 formules de compétitions éducatives 
Hervé Brezot, Alain Buono, Raymond Catteau... [et al.] 
Pantin : Les Cahiers du sport populaire ; [Revigny] : Le Journal de 
l'animation, DL 2010 
 
Cote : 379.92 Jeu 
 

 

 
 

 

Des jeux, des enfants, des sports. #2 : & des pratiques handi-valides : 70 
fiches de jeux dans 6 sports et en pratiques partagées 
Benoit Bautista, Jean-Marc Beder, Eddie Bonvard... [et al.] 
Pantin : Les Cahiers du sport populaire ; [Revigny] : Le Journal de 
l'animation, DL 2017 
 
Cote : 379.92 Jeu 
 

 

 
 

 

Éducation, santé et musculation 
Guillaume Long 
Nantes : SCÉRÉN-[CNDP]-CRDP Académie de Nantes, DL 2013 
 
Cote : 379.92 LON 
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Qu'est-ce que l'éducation physique ? 
Fabrice Louis 
Paris : Librairie philosophique J. Vrin, 2014. 
(Chemins philosophiques) 
 
Cote : 379.92 LOU 

 

 
 

 

Pour une éthique de l'évaluation : conceptions et pratiques en éducation 
physique et sportive 
Lucie Mougenot ; préface d'Éric Dugas 
Rennes : Presses universitaires de Rennes, 2016 
(Paideia : éducation, savoir, société) 
 
Cote : 379.92 MOU 

 
 

 

 

Les objets de la technique : de la compétence motrice à la tactique 
individuelle 
coordonné par Jean-Francis Gréhaigne 
Besançon : Presses universitaires de Franche-Comté, DL 2016 
(Didactiques. EPS) 
 
Cote : 379.92 Obj 
 

 

 
 

 

Objets mis à l'étude des élèves en EPS, corporéité et valeurs de l'école : 
d'autres perspectives pour l'EPS 
cahier coordonné par Serge Testevuide 
Saint-Mandé : Édition AEEPS, DL 2016 
(Les Cahiers du CEDREPS, ISSN 2102-5665 ; 15) 
 
Cote : 379.92 Obj 
 

 

 
 

 

L'observation et l'évaluation au service du progrès des élèves en EPS : 
[actes de la Biennale de l'AE-EPS, 17 et 18 octobre 2015, Paris] 
ouvrage coordonné par Denis Abonnen et Bernard Boda 
Saint-Mandé : AE-EPS, DL 2016 
(Les dossiers "Enseigner l'EPS" ; 2) 
 
Cote : 379.92 Obs 
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Rapport au corps, genre et réussite en EPS : préparation au recrutement 
des enseignant-e-s d'EPS 
sous la direction de Geneviève Cogérino 
Paris : Éditions AFRAPS, 2017 
 
Cote : 379.92 Rap 
 

 

 
 

 

Temps, temporalités et intervention en EPS et en sport 
Benoît Lenzen, Daniel Deriaz, Bernard Poussin...[et al.] 
Bern [etc.] : Peter Lang, cop. 2016 
 
Cote : 379.92 Tem 

 

 

 
L'écrit 1 : guide méthodologique et thématique CAPEPS 
Yves Travaillot 
Lieu de publication inconnu : éditeur inconnu, DL 2017 
 
Cote : 379.92 TRA 
 
 
 

 

 
 

 

L'écrit 1 de l'agrégation interne d'EPS : guide méthodologique et 
thématique 
Yves Travaillot 
Lieu de publication inconnu : éditeur inconnu, DL 2017 
 
Cote : 379.92 TRA 
 
 

 

 
 

 

Identité professionnelle en éducation physique : parcours des stagiaires et 
enseignants novices 
coordonné par Ghislain Carlier, Cecília Borges, Marie Clerx... [et al.] 
Louvain-la-Neuve : Presses universitaires de Louvain, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Open Edition 
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 Activités physiques d’entretien 
 
 

 
 

 

Aequilibrium : développer son sens de l'équilibre 
Patrick Guyot 
Paris : Amphora, cop. 2015 
 
Cote : 379.94 GUY 

 
 

 

 
 

 

Automassage avec petit matériel : santé, bien-être, préparation physique 
114 exercices 
Anne-Flore Jaulneau 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.94 JAU 

 

 
 

 

Pilates : variations avec accessoires santé, bien-être, préparation physique 
33 exercices - 400 variations 
Anne-Flore Jaulneau 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.94 JAU 
 

  

 
 

 
Aquafitness : les activités de la forme en milieu aquatique : de la théorie à 
la pratique 
Yann Mathieu 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.94 MAT 

 
 
Activités physiques adaptées. Handisport 
 

 

 
 

 

Activités physiques, sportives & handicaps 
Belaïd Aït-Ali 
Toulouse : Octarès, DL 2014 
 
Cote : 379.94 AIT 
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Gym douce en fauteuil roulant : des exercices pour les personnes en 
situation de handicap ou à mobilité réduite 
Jacques Choque 
Paris : Ellébore, DL 2016 
 
Cote : 379.94 CHO 

 

 
 

 

Corps, sport, handicaps. Tome 1, L'institutionnalisation du mouvement 
handisport (1954-2008) 
sous la direction de Sébastien Ruffié [et] Sylvain Ferez 
Paris : Téraèdre, cop. 2013 
(Passage aux actes) 
 
Cote : 379.94 Cor 
 

 

 
 

 

Animer des parcours de santé pour les personnes âgées 
Bruno Leloutre 
Paris : Dunod, DL 2013 
(Santé social, Outils) 
 
Cote : 379.94 LEL 

 

 
 

 

Gymnastique et bien-être pour les seniors : gym, forme, plaisir, prévention 
Annick Louvard 
Paris : Amphora, cop. 2003 
 
Cote : 379.94 LOU 

 

 
 

 

Sport et handicap psychique : penser le sport autrement 
sous la direction de Isabelle Caby & Roy Compte 
Nîmes : Champs social éditions, DL 2017 
 
Cote : 379.94 Spo 
 

  

 
 

 

Pour une accessibilité des pratiques chorégraphiques. Vol. 1, Danse & 
handicap visuel 
André Fertier 
Pantin : Centre National de la Danse, DL 2014 
(Cahiers de la pédagogie) 
 
Cote : 379.960 FER 
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Pour une accessibilité des pratiques chorégraphiques. Vol. 2, Danse & 
handicap moteur 
André Fertier 
Pantin : Centre National de la Danse, DL 2015 
(Cahiers de la pédagogie) 
 
Cote : 379.960 FER 
 

  

  

 
Pour une accessibilité des pratiques chorégraphiques. Vol. 3, Danse & 
handicap auditif 
André Fertier 
Pantin : Centre National de la Danse, DL 2016 
(Cahiers de la pédagogie) 
 
Cote : 379.960 FER 
 

 

 
 

 

Enseigner l'équitation aux personnes handicapées 
Fanny Delaval, Bruno Escarbelt 
Paris : Belin, DL 2015 
 
Cote : 379.969.1 DEL 

  
 

 

 
 

 
Tirer à l'arc au-delà du handicap : méthode et adaptations 
Vincent Hybois 
Paris : INSEP, DL 2014 
(Collection Études et formation) 
 

Cote : 379.969.5 HYB 
 

 

 
 

 
Être footballeur en fauteuil : approche socio-phénoménologique du corps 
sportif en situation de handicap 
Rémi Richard 
Paris : l'Harmattan, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
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 Sciences de la vie et APS. Médecine du sport. Entraînement et préparation du sportif 
 

 

 
 

 

Améliorer sa posture du quotidien à la pratique sportive 
Frédéric Brigaud 
Gap : Editions DésIris, DL 2016 
 
Cote : 379.95 BRI 

 

 
 

 

Méthode cross training 
Aurélien Broussal-Derval, Stéphane Ganneau 
Lieu de publication inconnu : 4trainer éditions, 2017 
 
Cote : 379.95 BRO 
 
 

 

 
 

 

La proprioception : le développement des qualités neuromusculaires au 
service de l'équilibre 
Aurélien Broussal-Derval, Laurent Delacourt 
Talence : 4 Trainer éditions, DL 2015 
 
Cote : 379.95 BRO 
 

 

 
 

 

Cardiologie du sport 
sous la direction de François Carré 
Bruxelles : De Boeck, DL 2013 
(Sciences et pratiques du sport. Sciences du sport) 
 
Cote : 379.95 Car 

 

 
 

 
Échauffement gainage et pliométrie : de l'entretien à la performance 
Christophe Carrio 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.95 CAR 
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La réathlétisation : les grands principes 
Mathieu Chirac 
Paris : INSEP, DL 2014 
(Savoirs d'experts ; 1) 
 
Cote : 379.95 CHI 
 
 

 

 
 

 

Nutrition du sportif 
Nancy Clark 
Paris : Vigot, DL 2015 
 
Cote : 379.95 CLA 
 

 

 
 

 

Mesure de l'effort dans les activités physiques : de la théorie à la pratique : 
entraînement sportif, réhabilitation clinique, éducation physique et 
sportive 
Jérémy Coquart 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.95 COQ 
 

 

 
 

 
Physiologie du sport et de l'exercice 
W. Larry Kenney, Jack H. Wilmore et David L. Costill 
6e édition 
Louvain-la-Neuve : De Boeck supérieur, DL 2017 
(Sciences et pratiques du sport. Sciences du sport) 
 
Cote : 379.95 COS 
 

 

 
 

 
Dopage : comprendre et prévenir 
coordonné par Olivier Coste, Karine Noger, Philippe Liotard... [et al.] 
Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson, DL 2017 
(Collection Sport) 
 
Cote : 379.95 Dop 
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Guide d'isocinétisme : l'évaluation isocinétique des concepts aux 
conditions sportives et pathologiques 
Pascal Édouard et Francis Degache 
Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson, DL 2016 
(Sport) 
 
Cote : 379.95 EDO 
 

 

 
 

 
La musculation combinatoire 
Norbert Krantz & Anne-Laure Morigny 
Paris : INSEP, DL 2015 
(Savoirs d'experts) (Le laboratoire d'idées ; 1) 
 
Cote : 379.95 KRA 
 

 

 
 

 
Les lésions musculaires en pratique sportive : 33e journée de 
traumatologie du sport de la Pitié-Salpêtrière 
Journée organisée par Jacques Rodineau, Sylvie Besch 
Montpellier : Sauramps Médical, DL 2015 
 
Cote : 379.95 Les 

  

 
 

 
Callisthénie : la musculation globale : les meilleurs mouvements de 
gymnastique pour développer un physique athlétique 
Antoine Locuratolo 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.95 LOC 

 

 
 

 

Gainage pour le sportif : de l'entretien à la performance : principes 
fondamentaux : applications pratiques 
Olivier Maurelli, Bruno Parietti, Michel Pradet 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.95 MAU 
 

 

 

 

Médecine du sport et thérapies manuelles. Le membre supérieur  
sous la direction de D. Bonneau, P. Vautravers, C. Hérisson 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2012 
(Rencontres en médecine manuelle et ostéopathie ; n° 8) 
 
Cote : 379.95 Med 
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Médecine du sport et thérapies manuelles. Le rachis cervical 
sous la direction de D. Bonneau, P. Vautravers, C. Hérisson 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2013 
(Rencontres en médecine manuelle et ostéopathie ; n°9) 
 
Cote : 379.95 Med 

 

 
 

 

Médecine du sport et thérapies manuelles. L'anneau pelvien 
sous la direction de D. Bonneau, P. Vautravers, C. Hérisson 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2014 
(Rencontres en médecine manuelle et ostéopathie ; 10) 
 
Cote : 379.95 Med 

 

 
 

 

Médecine du sport et thérapies manuelles. La hanche et le genou 
sous la direction de D. Bonneau, P. Vautravers, C. Hérisson 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2016 
(Rencontres en médecine manuelle et ostéopathie ; 12) 
 
Cote : 379.95 Med 

 

 
 

 

Médecine du sport et thérapies manuelles. Le rachis thoracique et 
lombaire 
sous la direction de D. Bonneau, P. Vautravers, A. Dupeyron... [et al.] 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2017 
(Rencontres en médecine manuelle et ostéopathie ; 13) 
 
Cote : 379.95 Med 

 

 
 

 

Posture et musculation : initiation, rééducation, prévention, performance 
Olivier Pauly 
Louvain-la-Neuve : De Boeck Supérieur, DL 2017 
(Sciences et pratiques du sport. Sciences du sport) 
 
Cote : 379.95 PAU 

 

 

 

Biochimie des activités physiques et sportives 
Jacques R. Poortmans ; avec la collaboration de Nathalie Boisseau 
3e édition 
Bruxelles : De Boeck Supérieur, DL 2017 
 
Cote : 379.95 POO 
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Prévention des troubles musculo-squelettiques chez le sportif 
coordonné par M. Julia, J.L. Croisier, S. Perrey... [et al.] 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2013 
(Acquisitions en médecine physique et de réadaptation) 
 
Cote : 379.95 Pre 
 

 

 
 

 

Musculation : épidémiologie et prévention des blessures 
Ivan Prothoy, Sylvain Pelloux-Prayer 
Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson, DL 2015 
 
Cote : 379.95 PRO 

 

 
 

 

Préparation physique : la méthode "circuit training" 
Mathias Ricard 
Paris : INSEP, DL 2016 
(Savoirs d'Experts ; 3) (Le Laboratoire d'idées ; 2) 
 

Cote : 379.95 RIC 

 

 

 
 

 

L'épinutrition du sportif... : ou comment le contenu de notre assiette 
module l'expression de nos gènes... et nos aptitudes physiques 
Denis Riché 
Louvain-la-Neuve : De Boeck supérieur, DL 2017 
 
Cote : 379.95 RIC 
 

 

 
 

 

Coach 3.0 : le spécialiste performance 
Pierre-Yves Roquefere 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.95 ROQ 

 

 
 

 

Le sport est-il un médicament ? 
sous la direction de André Thevenon 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2015 
 
Cote : 379.95 Spo 
 
 

  



 

 

 

15 
 

 

 
 

 
Sport et appareil locomoteur 
sous la direction de Elvire Servien, Christophe Trojani 
Montpellier : Sauramps médical, DL 2015 
 
379.95 Spo 

 

 
 

 

HIIT : entraînement fractionné à haute intensité méthodologie, guide des 
mouvements, planifications 
Christophe Pourcelot, Maxence Vidal 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.95 VID 
 

 

 
 

 

L’homme asymétrique : gauchers et droitiers face à face 
Guy Azémar 
Paris : CNRS Éditions, 2016 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Open Edition 
 

 
 
  Psychologie du sport 
 

 

 
 

 

Psychologie du sport 
Didier Delignières 
3e édition 
Paris : Presses universitaires de France, DL 2017 
(Que sais-je ? ; n° 2110) 
 
Cote : 379.951 DEL 
 

 

 
 

 

Les émotions en sport et en EPS : apprentissage, performance et santé 
coordonné par Mickaël Campo et Benoît Louvet 
Louvain-la-Neuve : De Boeck Supérieur, DL 2016 
(Ouvertures psychologiques) 
 
Cote : 379.951 Emo 
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Préparation mentale du sportif : méditer, se concentrer, gagner 
Anthony Mette 
Paris : Vigot, DL 2017 
 
Cote : 379.951 MET 

 

 
 

 

Psychologie sociale 
coordination Alexandre Oboeuf, Nicolas Besombes 
Paris : Ellipses, cop. 2016 
(Objectif Staps) 
 
Cote : 379.951 Psy 

 

 
 

 

Devenir champion 
Cédric Quignon-Fleuret 
Paris : Solar Éditions, DL 2016 
 
Cote : 379.951 QUI 
 

 

 

 
La résilience par le sport 
Hubert Ripoll 
Paris : Odile Jacob, DL 2016 
 
Cote : 379.951 RIP 
 
 
 

 

 
 

 

Le sport à l'adolescence : entre violence et sublimation 
sous la direction de Florian Houssier 
In press, DL 2017 
(Ouvertures psy) 
 
Cote : 379.951 Spo 

 

 

 
 

 

Les stéréotypes 
coordonné par Paul Fontayne et Aïna Chalabaev 
Paris : Éditions EP&S, DL 2016 
(Pour l'action ; 25) 
 
Cote : 379.951 Ste 
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La bible de la préparation mentale : de la théorie à la pratique 
Christian Target ; avec la participation d'Ingrid Petitjean 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.951 TAR 
 
 

 

 
 

 

Restaurer l'empathie chez les mineurs délinquants 
Omar Zanna 
Paris : Dunod, DL 2010 
 
Cote : 379.951 ZAN 
 

 

 
 

 

Hors-corps : actes sportifs et logique de l'inconscient 
Françoise Labridy 
Paris : l'Harmattan, 2014 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 

 
 
Equipements sportifs 
 
 

 
 

 

Mettre en oeuvre des équipements sportifs durables et responsables 
sous la direction de Denis Cheminade 
Voiron : Presses Universitaires du Sport : Territorial éditions, 2017 
 
Cote : 379.96 Met 

 
 
Danse 
 
 

 
 

 

Grammaire de la notation Laban : cinétographie Laban. Volume 3  
Jacqueline Challet-Haas 
Pantin : Centre national de la danse, DL 2011 
(Cahiers de la pédagogie) 
 
Cote : 379.960 CHA 
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Danse : une expérience artistique créative 
Margaret N. H'Doubler 
Rome : Gremese, DL 2015 
 
Cote : 379.960 HDO 

 

 
 

 

Inventer la leçon de danse : regards croisés sur la transmission en milieux 
éducatifs 
[sous la direction de Marielle Brun] 
Clermont-Ferrand : ScérÉn-CNDP-CRDP,  impr. 2013 
(RPA : repères pour agir, Disciplines & compétences) 
 
Cote : 379.960 Inv 

 

 

 
 

 

Capoeira dynamique : améliorer sa condition physique en capoeira et 
utiliser la capoeira pour rester en forme 
Gerard Taylor 
Noisy-sur-Ecole : Budo Editions, DL 2017 
 
Cote : 379.960 TAY 

 
 
 
Activités sportives de plein air 
  
 

 
 

 

La marche nordique : bien-être, santé, performance bienfaits, techniques, 
exercices, programmes 
Samuel Bernard et Jérôme Sordello 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.961 BER 

 

 
 
Athlétisme 
 

 

 
 

 

Bien choisir ses chaussures de running 
Eric Beauval 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.962 BEA 
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La course à pied en 500 questions : tout ce que vous avez toujours voulu 
savoir sur le running sans jamais oser le demander, du débutant à l'athlète 
confirmé 10 km, semi marathon, ultra trail 
Bruno Heubi 
Paris : Ellipses, cop. 2016 
 
Cote : 379.962 HEU 
 

 

 
 

 

Le 800 mètres : analyse descriptive et entraînement 
Thierry Choffin, Philippe Dupont, Bruno Gajer... [et al.] ; coordonné par 
Christine Hanon 
[Paris] : INSEP, DL 2015 
(Savoirs d'experts ; 2) 
 
Cote : 379.962 Hui 

 

 
 

 

Le saut en longueur 
Olivier Pauly 
Saint Denis : Edilivre, DL 2015 
 
Cote : 379.962 PAU 
 

 

 
 

 

Running & science : comment optimiser l'entraînement et la performance 
?  Anna Barnsley, John Brewer, Laura Charalambous,... [et al.] 
Paris : Vigot, DL 2017 
 
Cote : 379.962 Run 
 

 

 
 

 

Running : les secrets de l'entrainement kenyan 
Bob Tahri, Jérôme Sordello 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.962 TAH 
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Sports gymniques et acrobatiques. Arts du cirque 
 

 

 
 

 

Apprendre de son corps : une méthode émersive au CNAC 
Bernard Andrieu ; avec la collaboration de Raoul Bender 
Mont-Saint-Aignan : Presses universitaires de Rouen et du Havre, DL 2017 
 
Cote : 379.963 AND 

 

 
 

 

Step 
Nolwenn Le Bourgeois 
Paris : Éditions EP&S, DL 2016 
(De l'école aux associations) 
 
Cote : 379.963 LEB 

 

 
 

 

Slackline : s'initier et progresser 
Théo Sanson 
Grenoble : Glénat, DL 2016 
 
Cote : 379.963 SAN 
 

 
 
Sports collectifs 
 
 

 
 

 

La dimension mentale en rugby : comment optimiser la performance 
collective et individuelle ? quels outils au service de l'entraîneur pour 
former et accompagner les joueurs ? 
Mickaël Campo et Riadh Djaït 
Louvain-la-Neuve : De Boeck supérieur, DL 2016 
(Sciences et pratiques du sport. Sciences du sport) 
 
Cote : 379.964 CAM 
 

 

 
 

 

La prépa physique rugby. [Tome 1]. Le développement de la vitesse 
Norbert Krantz 
Talence : 4trainer Editions, cop. 2017 
 
Cote : 379.964 KRA 
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Basket, entraînement aux tirs : 320 exercices pour shooter comme un pro !  
Noël Lefrère 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.964 LEF 
 

 

 
 

 

Les institutions du basketball 
Philippe Broda 
Paris : L'Harmattan, 2015 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la platefome Harmathèque 

 
 
 Sports de balle et de boule 
 
 

 
 

 

Une autre idée de la pétanque 
conception et coordination Jean-Paul Goffoz, Emmanuelle Goffoz-Durand, 
Jean-Yves Peronnet 
Paris : Editions EP&S, DL 2016 
(Activité sportive et éducation) 
 
Cote : 379.965 Aut 
 

 

 

 

Le tennis, comment ? : approche technique, biomécanique et 
pédagogique 
Franck Borrel 
Paris : Vigot, DL 2012 
 
Cote : 379.965 BOR 
 
 

 

 
 

 

Les fondamentaux du padel : s'initier et progresser 
Cédric Carité, Alain Henry 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.965 CAR 
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Tennis & science : comment optimiser ses performances sur le court ? 
Machar Reid, Bruce Elliot & Miguel Crespo 
Paris : Vigot, DL 2016 
 
Cote : 379.965 REI 
 
 
 

 
 
Sports aquatiques et nautiques 
 

 

 
 

 
Brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique : préparation au 
BNSSA : conforme à la nouvelle réglementation 
sous la direction de Bruno Vanehuin 
Phalempin : Éditions Icône graphic, DL 2016 
 
Cote : 379.966 BNS 

 

 
 

 
B.N.S.S.A : réussir son Brevet National de Sécurité et de Sauvetage 
Aquatique 
Mathieu Lacroix, Christian Poutriquet 
Vagnon, DL 2017 
 
Cote : 379.966 BNS 

 
 

 
 

 
Mon année de natation : 100 séances personnalisées : des conseils 
spécifiques pour mieux nager : des entraînements évolutifs pour 
progresser 
Bernard Boullé-Giammattéï 
Paris : Amphora, cop. 2010 
 
Cote : 379.966 BOU 
 

 

 
 

 
Natation : préparation athlétique pour tous : de la formation au haut 
niveau : jeunes, élite, masters 
Patrick Lhopitalier 
Paris : Amphora, cop. 2017 
 
Cote : 379.966 LHO 
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Natation & vitesse : améliorer ses performances dans les quatre nages 
Sheila Taormina 
Paris : Vigot, DL 2016 
 

Cote : 379.966 TAO 

 
 
Escalade 
 

 

 
 

 
Escalades pour tous : bloc, mur, falaise, grande voie 
direction et coordination éditoriale, Yves Renoux, Hervé Brezot 
Pantin : Les Cahiers du sport populaire FSGT, DL 2017 
 
Cote : 379.967 Esc 

 

 

 
 

 
Escalade en salle : s'initier et progresser 
Laurence Guyon, Olivier Broussouloux 
Grenoble : Glénat, DL 2017 
 
Cote : 379.967 GUY 

 

 
 

 
Objectif septième degré : entrainement, progression et performance en 
escalade 
Eric J. Hörst 
Marseille : Éditions du chemin des crêtes, DL 2016 
 
Cote : 379.967 HOR 
 

 
 
 Sports de combat et de défense  
 
 

 
 

 
Guide pratique de la boxe française pour la forme : la boxe poing-pied au 
service du fitness 
Didier Biget 
Fontaine : Éditions Émotion primitive, 2017 
 
Cote : 379.968 BIG 
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Le Tai Chi Chuan pour les enfants et les adolescents : les principales 
techniques de base illustrées : 80 jeux éducatifs 
Jacques Choque 
Paris : Amphora, cop. 2015 
 
Cote : 379.968 CHO 

 

 
 

 
L'esprit de l'épée : approche tactique & mentale 
Rémy Delhomme, Jean-François Di Martino, Frédéric Carre 
Paris : Amphora, cop. 2016 
 
Cote : 379.968 DEL 

 

 
 

 
Savate boxe française : entraînement nouvelle génération  
Jérôme Huon 
Noisy-sur-École : Budo éditions, DL 2016 
 
Cote : 379.968 FAU 
 

 

 
 

 
Méthode pédagogique en judo  
FFJDA ; coordonné par Nadia Belhadj 
Talence : 4trainer éditions, 2014 
 
Cote : 379.968 Met 

 

 
 

 
Le Chi-kung de Shaolin : la puissance martiale du kung-fu 
Dr Yang Jwing-Ming 
Noisy-sur-École : Budo éditions, DL 2012 
 
Cote : 379.968 YAN 

 

 

 
 

 
Sports de combat et vidéo 
sous la direction de Gilles Ferréol 
Louvain-la-Neuve : EME éditions, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
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Course d’orientation 
 
 

 
 

 
La course d'orientation en situation : observer et intervenir 
Johann Rage, Nicolas Hayer 
Paris : Éditions EP&S, DL 2017 
(L'EPS en poche) 
 
Cote : 379.969.8 RAG 

 
 
Politiques publiques du sport. Institutions sportives. Jeux olympiques 
 

 

 
 

 

Diriger le sport : perspectives sur la gouvernance du sport du XXe siècle à 
nos jours 
sous la direction de Michaël Attali et Natalia Bazoge 
CNRS éditions, DL 2012 
 
Cote : 379.97 Dir 

 

 
 

 

Géopolitique du sport : une autre explication du monde 
Jean-Baptiste Guégan 
Bréal, DL 2017 
(Thèmes & Débats. Géopolitique) 
 
Cote : 379.97 GUE 

 

 
 

 

Les nouvelles cathédrales du sport : monuments du futur, emblèmes des 
villes et des nations ou fardeaux ? 

33e Université sportive d'été, 7-9 octobre 2015, Limoges ; organisée par 
l'UNCU, Union nationale des clubs universitaires et l'UJSF, Union des 
journalistes de sport en France 
Pessac : Maison des sciences de l'homme d'Aquitaine, DL 2016 
 
Cote : 379.97 Nou 
 

 

 
 

 

JO politiques : sport et relations internationales 
Pascal Boniface  
Paris : Eyrolles, 2016 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme ScholarVox 
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Economie du sport. Marketing et management du sport 
 

 

 
 

 
Je prends mon poste de... responsable des équipements sportifs ou 
culturels 
Fabrice Anguenot, Joël Clérembaux, Valérie Monzat 
Voiron : Territorial éditions, 2016 
(Les 100 premiers jours) 
 
Cote : 379.971 ANG 
 

 

 
 

 

Mettre en oeuvre un projet d'établissement dans les piscines publiques 
Patrick Bayeux, Jean-Claude Cranga 
Voiron : Territorial éditions, 2016 
(Les Dossiers thématiques des Presses universitaires du sport) 
 
Cote : 379.971 BAY 
 

 

 

 

Organiser un événement sportif : stratégie et méthodologie d'organisation 
Michel Desbordes, Julien Falgoux 
4e édition 
Paris : Eyrolles, DL 2017 
                         
Cote : 379.971 DES   
          
+ Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme ScholarVox 
 

 

 
 

 

Organiser une manifestation sportive durable 
Jean-Marc Gillet 
 Voiron : Territorial éd., impr. 2013 
 
Cote : 379.971 GIL 

 

 
 

 

Management des organisations sportives 
Frédéric Lassalle 
Cormelles-le-Royal : Éditions EMS, Management & société, DL 2015 
(Les essentiels de la gestion) 
 
Cote : 379.971 LAS 
 
+ Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme ScholarVox 
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Marketing du football 
sous la direction de Nicolas Chanavat, Michel Desbordes 
Paris : Economica, DL 2015 
(Collection Gestion) 
 
Cote : 379.971 Mar 
 

 

 

 

Le marketing du sport : 6 cas de stratégie avec corrigés du club aux 
équipementiers sportifs, un univers où le business règne en maître 
Tome I, Tome II 
Jean-Louis Martinez 
Bruxelles : La Charte-Professional Publishing, 2017 
 
Cote : 379.971 MAR 
 

 

 
 

 

Les migrations des footballeurs à l'heure de la mondialisation 
Bertrand Piraudeau 
Paris : L'Harmattan, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 

 
 
 Sociologie du sport 
 

 

 
 

 

Du sexisme dans le sport 
Béatrice Barbusse 
Paris : Anamosa, DL 2016 
 
Cote : 379.98 BAR 

 

 

 

La société dopée : peut-on lutter contre le dopage sportif dans une société 
de marché ? 
Jean-François Bourg, Jean-Jacques Gouguet ; avec la collaboration de 
Caroline Benoist-Lucy 
Paris : Éditions du Seuil, DL 2017 
 
Cote : 379.98 BOU 
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Sociologie des pratiques récréatives en nature : du structuralisme à 
l'interactionnisme 
Jean Corneloup 
L'Argentière-La Bessée : Éditions du Fournel, DL 2016 
(Collection Sportnature.org) 
 
Cote : 379.98 COR 

 
 

 
 

 

Jouer le monde : critique de l'assimilation du sport au jeu 
Ronan David & Nicolas Oblin 
Lormont : Le Bord de l'eau, DL 2017 
(Collection Altérité critique sport) 
 
Cote : 379.98 DAV 
 

 

 
 

 

Après quoi tu cours ? : enquête sur la nature humaine 
Jean-François Dortier 
Auxerre : Sciences humaines éditions, DL 2016 
 
Cote : 379.98 DOR 

 

 
 

 

Egalité, mixité, intégration par le sport 
sous la direction de Gilles Ferréol 
Louvain-la-Neuve : EME éditions, DL 2016 
(Proximités – sociologie) 
 

Cote : 379.98 Ega 

 

 
 

 
L'engagement sportif au prisme des sciences sociales 
sous la direction de Jean-Paul Callède et Gilles Ferréol 
Louvain-la-Neuve : EME éditions, DL 2016 
(Proximités-sociologie) 
 
Cote : 379.98 Eng 
 
 

 

 

 

La raison des sports : sociologie d'une pratique singulière et universelle 
Jean-Michel Faure, Charles Suaud 
Paris : Raisons d'agir, DL 2015 
(Cours et travaux) 
 
Cote : 379.98 FAU 
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Se faire respecter : ethnographie de sports virils dans des quartiers 
populaires en France et aux Etats-Unis 
Akim Oualhaci 
Rennes : Presses universitaires de Rennes, DL 2016 
(Le sens social) 
 
Cote : 379.98 OUA 
 

 

 
 

 

Le sport en entreprise : enjeux de sociétés 
Julien Pierre ; préface de Stéphane Diagana 
Paris : Economica, DL 2015 
(Connaissance de la gestion) 
 

Cote : 379.98 PIE 

 

 
 

 

Des footballeurs au travail : au coeur d'un club professionnel 
Frédéric Rasera 
Marseille : Agone, DL 2016 
(L'ordre des choses) 
 
Cote : 379.98 RAS 

 

 

 
 

 

Les enfants d'Achille et de Nike : éloge de la course à pied ordinaire 
Martine Segalen 
Nouvelle édition 
Paris : Éditions Métailié, 2017 
 
Cote : 379.98 SEG 

 

 
 

 

Sociologie 
ouvrage coordonné par Valérie Schwob 
Paris : Ellipses, DL 2017 
 
Cote : 379.98 Soc 
 

 

 

 

Arts martiaux et sports de combat : quels rapports avec la violence dans 
nos sociétés ? 
dossier coordonné par Pascal Le Rest 
Paris : Téraèdre : L'Harmattan, 2016 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
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La passion du soccer : transmetteur de cohésion socioaffective  
Juan Carlos Murrugarra 
Paris : l'Harmattan, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
 

 

 
 

 

Sport, sexe et genre : représentations et narrations 
sous la direction de Alessandro Porrovecchio 
Paris : l'Harmattan, 2017 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Harmathèque 
 

  
 
Histoire de l’éducation physique et du sport 
 

 

 
 

 

Socio-histoire et épistémologie des activités physiques et sportives 
Jacques Dumont 
Paris : Ellipses, cop. 2017 
(Objectif Staps) 
 
Cote : 379.99 DUM 

 

 
 

 

Entraîneur de football en France : histoire d'une profession de 1890 à 2010 
Laurent Grün 
Arras : Artois Presses Université, DL 2016 
(Cultures sportives) 
 
Cote : 379.99 GRU 

 

 
 

 

Penser le sport scolaire, pensées sur le sport scolaire 1880-2013 : préparation 
aux concours de recrutement des enseignant-e-s d'EPS 
sous la direction de Jean-Nicolas Renaud, Julie Grall, Yann Delas 
Clapiers : AFRAPS, 2014 
 

Cote : 379.99 Pen 
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Le sport dans les "Sixties" : pratiques, valeurs, acteurs : [16e Carrefour de 
l'histoire du sport, UFR STAPS de l'Université Claude Bernard Lyon 1, 27-29 
octobre 2014] 
textes réunis par Philippe Liotard 
Reims : EPURE-Editions et presses universitaires de Reims, DL 2016 
 
Cote : 379.99 Spo 

 

 
 

 

Le sport, l'historien et l'histoire 
sous la direction de Thierry Terret & Tony Froissart 
Reims : Épure, Éditions et presses universitaires de Reims, DL 2013 
 
Cote : 379.99 Spo 

 
 

 

 

 

Histoire de l'éducation physique : genèse d'une discipline scolaire [version 
universitaire] 
Yves Travaillot 
Lieu de publication inconnu : éditeur inconnu, DL 2017 
 
Cote : 379.99 TRA 
 

 

 
 

 
Histoire de l'éducation physique de la fin du XIXème au milieu du XXème 
siècle 
Yves Travaillot 
Lieu de publication inconnu : éditeur inconnu, DL 2017 
 
Cote : 379.99 TRA 
 

 

 
 

 

Initiation à l'histoire de l'éducation physique 
Yves Travaillot 
Lieu de publication inconnu : éditeur inconnu, DL 2014 
 
Cote : 379.99 TRA 
 

 

 
 

 

Sports et loisirs : une histoire des origines à nos jours 
Laurent Turcot 
[Paris] : Gallimard, DL 2016 
(Folio. Histoire ; 257) 
 
Cote : 379.99 TUR 
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Histoire du sport 
Thierry Terret 
Paris : PUF, 2016 
Que sais-je ? (En ligne) 
 
Livre électronique 
Consultable en ligne sur la plateforme Cairn 

 


